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Protocol Medisch handelen 
Inleiding 

Dit protocol medisch handelen is opgesteld aan de hand van de richtlijnen van de PO-Raad. De 

inhoud is toegepast op onze school en sluit aan bij de adviezen van de verzekering. De MR heeft op 

30-01-2023 een positief advies gegeven over dit protocol. 

Noodsituatie 

In een noodsituatie wordt iedere burger geacht te helpen naar beste weten en kunnen. Het nalaten 

is zelfs strafbaar (Artikel 450 Wetboek van Strafrecht). De wet BIG is dan niet van toepassing. Deze 

regel gaat boven al het onderstaande.  

Wat moet een school doen als een kind ziek wordt op school?  

Bij een (levens)bedreigende situatie: Bel 112.  

Bij andere urgente zaken, die niet bedreigend zijn kan de school contact opnemen met de huisarts, 

zoals vermeld in ParnasSys, of één van diens vervangers. 
Uitgangspunt is dat een ziek kind naar huis moet. Dit kan pas na contact met een ouder of via één van 

de noodnummers. 

 
Medische handelingen zonder grote medische risico’s. 

Na overleg met ouders mag een zelfhulpmedicijn als paracetamol worden verstrekt. Bij langdurende 

afspraken wordt dienen ouders dit na de zomervakantie opnieuw af te stemmen met de 
groepsleerkracht. Schriftelijke communicatie via Parro of e-mail volstaat in dit geval. 

 

Het behandelen van een insectenbeet of schaafwonden mag de school zonder overleg een eenvoudig 
middel als Betadine gebruiken. 

 

Wat kan je als school doen als een kind ziek is, maar ouders zijn niet te bereiken?  
De leraar kan dan besluiten, eventueel na overleg met een collega, om zelf een eenvoudig middel te 

geven. Daarnaast moet hij/zij inschatten of niet alsnog een (huis)arts geraadpleegd moet worden. 

Raadpleeg bij twijfel altijd een arts.  
 

Moet een school toestemming hebben van ouders als kinderen medicijnen op recept gebruiken op 

school?  
Medicijnen op recept worden alleen verstrekt na schriftelijke toestemming door ouders middels de 

toestemmingsverklaring medicijnverstrekking (Bijlage 1). Dit dienen ouders met de individuele 

groepsleerkrachten af te stemmen. Een groepsleerkracht is geen medicus, dus mag dit verzoek 
weigeren. In dat geval zoeken ouders zelf naar een oplossing.  

 
De school kan niet verantwoordelijk worden gehouden wanneer er gehandeld is volgens de 

toestemmingsverklaring. 
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Is een school verplicht om medische handelingen bij een leerling in school uit te voeren? 

Leerkrachten kunnen niet verplicht worden medische handelingen uit te voeren. Medische 
handelingen worden altijd vastgelegd in de toestemmingsverklaring medisch handelen (bijlage 2a). 

Daarnaast dient de leerkracht hiertoe bekwaam te zijn. Dit dient vastgesteld te worden in een 

bekwaamheidsverklaring tot het verrichten van BIG-handelingen (bijlage 2b). Dit dienen ouders niet 
met de school als geheel, maar met de individuele groepsleerkrachten af te stemmen.   

De school verplicht zich er toe zich in te spannen om mogelijkheden te creëren om zorg aan te (laten) 

bieden in de school.  
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Bijlage 1: toestemming tot het verstrekken van medicijnen op verzoek 
Voornaam kind  

 
Achternaam kind  

 

Straat  
 

Postcode  en plaats   
 

 Naam medicijn Dosering Wijze van toediening1 Tijdstip Zelfstandig 
door leerling 

1     Ja/nee 

2     Ja/nee 
3     Ja/nee 

4     Ja/nee 
5     Ja/nee 

Bovengenoemde medicijnen 
mogen toegediend worden in de 
periode van 

 

 

Ondergetekenden verklaren het protocol medisch handelen te hebben gelezen en verklaren hier naar 

te handelen bij het verstrekken van medicijnen. Tevens verklaren zij dat de tabellen in bijlage 1 correct 

zijn ingevuld. Daarbij verklaren ouders dat zij wijzigingen zo spoedig mogelijk schriftelijk zullen 

doorgeven. 

Naam ouder/verzorger  
 

Datum  
 

Handtekening   
 

 

Naam leerkracht  
 

Datum  
 

Handtekening   
 

 

                                                                 
1 In de kolom “wijze van toediening” s.v .p. duidelijk aangeven hoe het middel gegeven moet worden. Bijvoorbeeld: 

v ia de mond, oog, oor, rectaal, v oor/na de maaltijd, wel/niet met melkproducten, zittend/op 
schoot/liggend/staand etc. 
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Bijlage 2a: Medisch handelen 
Voornaam kind  

 

Achternaam kind  
 

Straat  
 

Postcode  en plaats   
 

Beschrijving van de ziekte/ 
beperking waarvoor de medische 
handeling op school bij de 
leerling nodig is 

 

Omschrijving van de uit te voeren 
medische handeling2 

 

De medische handeling moet 
uitgevoerd worden op 

Maandag om: 
Dinsdag om: 
Woensdag om: 
Donderdag om: 
Vrijdag om: 

De medische handeling mag 
alleen worden uitgevoerd in de 
volgende nader omschreven 
situatie 

 

Manier waarop de medische 
handeling moet worden 
uitgevoerd 

 

Instructie van de medische 
handeling + controle op de juiste 
uitvoering is gegeven op 

 

De betreffende leerkracht heeft 
een bekwaamheidsverklaring3 

Ja/nee 

 

  

                                                                 
2 Maak deze zo concreet mogelijk 
3 Nee? De school kan dan geen medische handelingen uitvoeren? 
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Ondergetekenden verklaren het protocol medisch handelen te hebben gelezen en verklaren hier naar 

te handelen bij het medische handelen. Tevens verklaren zij dat de tabellen in bijlage 2a en b correct 

zijn ingevuld.   

Daarbij verklaren ouders dat zij wijzigingen zo spoedig mogelijk schriftelijk zullen doorgeven. 

Naam ouder/verzorger  
 

Datum  
 

Handtekening   
 

 

Naam leerkracht  
 

Datum  
 

Handtekening   
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Bijlage 2b: Bekwaamheidsverklaring tot het verrichten van BIG-handelingen 
BIG-handelingen zijn handelingen die risicovol zijn, zoals het geven van injecties en het toedienen van 

sondevoeding. Deze mogen slechts worden uitgevoerd door artsen en door verpleegkundigen die 

hiervoor een bekwaamheidsverklaring moeten hebben. Met het delegeren van het verrichten van deze 
handelingen aan personeelsleden in het onderwijs, moet met grote zorgvuldigheid worden omgegaan. 

Een specialist kan een personeelslid bekwaam verklaren voor het uitvoeren van een medische 

handeling en deze bekwaamheid ondersteunen met een ondertekende verklaring van bekwaamheid. 
De arts geeft deze bekwaamheidsverklaring voor een bepaalde tijd af. Wanneer de termijn van de 

verklaring is overschreden, moet de arts opnieuw de bekwaamheid testen.  

 
Ondergetekende, bevoegd tot het uitvoeren van de hieronder beschreven handeling:  

_____________________________________________________________________   

____________________________________________________________________   
verklaart dat,  

 

naam werknemer:         
functie:         

werkzaam aan/bij: CBS De Hoeksteen    

 
na gedegen instructie door ondergetekende, in staat is bovengenoemde handeling bekwaam uit te 

voeren. De handeling moet worden uitgevoerd ten behoeve van:  

naam leerling:         
geboortedatum:        

 

Het uitvoeren van bovengenoemde handeling is voor de leerling noodzakelijk wegens:  
            

             

 
De hierboven beschreven handeling mag alleen worden uitgevoerd op de tijdstippen waarop de 

leerling op school aanwezig is. De hierboven beschreven handeling moet worden uitgevoerd 

gedurende de periode:   
            

             

 
Deze verklaring is één jaar geldig na dagtekening. 

 
Naam specialist  

 

Datum  
 

Handtekening   
 

 
 


